R /& ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE AVEIRO
@ Comunicado Oficial n°. 31
‘ Epoca 2022/2023

Assunto: JORNADAS TECNICAS DE AVEIRO/VELOCIDADE E BARREIRAS

Comunicamos a todos os nossos filiados que, a A.A. de Aveiro em conjunto com a F. P. de Atletismo, vai
realizar dia 04 de Novembro formacao na disciplina de Velocidade e Barreiras no Estadio Municipal de
Vagos.

Esta acao sera creditada com 1,0 créditos para efeitos de renovacdo do Titulo Profissional de
Treinadores de Desporto (TPTD).

Assim, convocamos os atletas abaixo indicados:

Nome Escalao Clube
Francisco Pinto Sub/18 SC Beira Mar
Tiago Silva Sub/16 ACR Vale de Cambra
Isac Cruz Sub/14
Joana Ferreira Sub/18
Mariana Ferreira Sub/16 CA Oliveira do Bairro
Matilde Oliveira Sub/16
Neide Bernardo Sub/16
Simao Simoes Sub/16
Mariana Costa Sub/16 GRECAS
Rodrigo Doutor Sub/16
Leonardo Bessa Sub/16
Maria Luis Silva Sub/18
Filipa Silva Sub/16 SC Espinho
Lourenco Fardilha Sub/14
Ruben Coelho Sub/16
Carolina Pinto Sub/14 Recreio Desportivo Agueda
Raquel Raposo Sub/14 Clube de Campismo
Alexandre Vieira Sub/18
Margarida Pereira Sub/14 JOBRA
Diana Vilar SUB/16 NA Cucujaes
Maria Leonor Tavares Sub/14 Lusitania de Lourosa
Joao Salvador Santos Sub/14
Tiago Ferreira Sub/16 ACRD Escapaes
Joao Rodrigues Sub/16 ACD Vila Cesar

Concentracao no Estadio Municipal de Vagos as 09H45 ja equipados.
Preletores: Vitor Zabumba e Adam Ferreira

Almoco dos atletas sera da responsabilidade da A.A. de Aveiro

Aveiro, 27 de Outubro de 2023

A Direcao/Dir. Técnica



